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Moniirice d” équitaiion BEEST°
Ceriifiee Santé Equestre FFE

Vous Propose . séances
individuelles ou colleciives

e OU? Aux Ecuries du Teron

Tarifs : séance individuelle d’ 1h =45€
Séances collectives: me contacter

des séances d' EQUITATION SANTE
ET BIEN ETRE

e ouverts:AToutle MONDE :
e Atout age
e Aux cavaliers ou non-cavaliers
e Aux sportifs ou non-sportifs
+ e Aux ALD et pathologies
e Aux prescriptions ou ordonnances médicales

Le cheval, notre partenaire Santé

3 modalités :

*[" équitation marché
* | équitation montée
* et bientot !l | attelage

Publics ciblés :
maison de santé, familles d' accueil PEPS, missions
locales et insertions, EHPAD, CAT...




